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SUNDAY PUB QUIZ

No jugueu al Trivial amb un aus-
tralia: perdreu segur. En saben tant
perque un dels esports nacionals,
més enlla de I’Aussie Rules Football i
el criquet, és el Sunday Pub Quiz. Els
diumenges a la tarda els pubs aus-
tralians s’omplen de gom a gom amb
gent que s’organitza en equips per
contestar preguntes tipus Trivial.
N’hi ha que s6n benefics (sempre cal
pagar per participar-hi) i els diners
que es recullen sén per auna bona
causa. Pero normalment son només
per passar una bona estona. Els pre-
mis poden anar des d'una ronda de
cerveses per a l’equip guanyador fins
apart de larecaptacié dels diners del
Quiz. Us podeu comencar a entrenar
awww.paulsquiz.com o anar a algun
dels Sunday Pub Quizs que organit-
zen al pub Dark Horse de Barcelona
(carrer d’Allada Vermell, 8), al Born.
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Melbourne,
bones vibracions

VIBRANT, COSMOPOLITA, amb una aparenca molt euro-
pea i una excitant vida cultural, ha plogut molt des que
els exploradors van comprar als aborigens les 240.000
hectarees al voltant de la badia de Port Phillip pel preu
d’unes quantes eines, farina i roba. Avui Melbourne és
una saborosa barreja de races i cultures amanida amb el
bon rotllet que caracteritza els australians. Els Jocs de
la Commonwealth de I'any 2006 van ajudar a redesco-
brir parts oblidades de la ciutat com ara les vores del riu
Yarra —una cinta verda que divideix la ciutat en dos—ien
van crear de noves. D’aquestes, ’area de Docklands és
sens dubte la més espectaculariel seu desenvolupament
esta previst que continui fins al 2025.

Presidit per una gran noria que ofereix vistes de tota la
badia fins als Dandenong Ranges, una cadena de munta-
nyes 35 km al sud-est de la ciutat, el barri de Docklands
s’estructura al voltant d’un enorme port esportiu, el
Central Pier. Es la zona de la creativitat arquitectoni-
ca, del passeig de la fama australia, de ’art urba en espai
public, de les copes afterwork —un honor compartit amb
el districte financer-, de les botigues més chic i de l'es-
pectacular estadi Etihad, amb el seu sostre totalment re-
tractil: imprescindible en una ciutat on les oscil-lacions
termiques poden arribar als 20 graus de diferencia entre
latemperatura a trenc d’alba i la temperatura a’hora de
dinar. I’Etihad, conegut com a Docklands Stadium, és
I’estadi de quatre equips de futbol australia, entre ells el
Saint Kilda, originari d’un dels barris més antics.

Saint Kilda és tot el contrari de Docklands. Es un barri
amb historia, tot i que també a la vora del mar: la platja
de Saint Kilda és la més famosa de Melbourne i la més
popular entre kitesurfers. Aquesta area ha anat mudant
de pell com un camale6 durant els ultims 100 anys: —
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per Monica Subietas
periodista, escriptora i dissenyadora editorial
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A dalt: la petita illa de Ponyfish,

al bell mig del riu Yarra, és un dels
indrets preferits dels ciutadans

de Melbourne per fer una copa
després de la feina.A Uesquerra i

a baix: dues escenes de la vida al
voltant de Flinders Station

Als 18 anys
Helmut Neustidter va fugir
de '’Alemanya nazi. Va viatjar
primer a Singapur i, finalment,
es va establir a Melbourne.
Allava decidir dedicar-se
professionalment a la fotografia
i es va canviar el cognom:
apareix en escena
Helmut Newton
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ELS VINS DE ‘DOWN UNDER’

Fa menys de 40 anys que es produeix vi a Australia. La
técnica per comencar va ser 1"inica possible: importar
diferents espécies de vinyes i experimentar amb les que
s’adaptaven millor al canviant clima australia. En un
pais on es beu molta més cervesa, el negoci natural dels
vins de les antipodes va ser sempre 'exportacio. I no
cap a ’Asia, el mercat més proper perd encara immadur
en el coneixement de les arts vitivinicoles, sind cap a
Europai els Estats Units. Fa uns 20 anys els productors
australians es van llancar a 'exportacié massiva tots
al’una, amb una sola veuiun sol pla de marqueting.

Es van centrar a fer vins de qualitat pero no pas desti-
nats als grans experts, sin6 als que ells anomenen “els
amants moderns del vi”, que saben si un vi els agrada

0 no pero no pretenen aprofundir en el tast. Deu ser
per aixo que es diu que els vins australians son com els
mateixos habitants d’aquell continent: atractius per
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exotics, poc pretensiosos i molt populars.

entre el segle XIX i principis del XX, era el desti residen-
cial de les fortunes locals —~d’aqui les mansions d’estil
victoria que encara hi queden-; als anys 30 i 40, va con-
vertir-se en zona recreativa; poc després, en acabar la
Segona Guerra Mundial, va esdevenir territori canalla;
als 60 era sobretot bohemi i, a finals del segle XX, gai.
Avui, Saint Kilda és una barreja de tot plegat i una bona
mostra del que estem parlant és ’'Hotel Greyhound. Tot
i que un canvi de propietaris ha fet fora els personatges
més pintorescos que habitaven el seu bar-karaoke cinc
anys enrere, el més especial del Greyhound és encara
la seva diversitat i el preu de les begudes. També que és
un cabaret, que ofereix tant drag shows com concerts de
musica pop i rock i rhythm’n’blues i hip-hop en directe.
L’establiment acull sessions electroniques amb els mi-
llors DJ i s’hi pot sopar, fumar i tot el que us pugueu ima-
ginar. Es tan ecléctic com el barri on s’allotja.

Saint Kilda val la pena de nit, pero també de dia: tastar
cuina internacional —Australia no té cuina tipica, sind
que beu de totes les tradicions—, caminar pel moll de
fusta, fer una visita al mercat d’artesania que es desplega
al llarg del passeig maritim cada diumenge, gaudir de la
tranquil-litat del jardi botanic o llegir sota un arbre vora
la platja son experiencies sens dubte gratificants. Pero
per reviure l'encant de les millors époques del barri no
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hi ha res millor que visitar el Luna Park. Creat fa més de
100 anys per 'enginyer T.H. Eslick, aquest parc d’atrac-
cions combina velles estructures de fusta —els cavallets
son originals del 1912, 'any en queé es va inaugurar el
parc- amb noves sensacions per als més agosarats. Les
vistes des de la muntanya russa son tan espectaculars o
més que les que ofereix la noria de Docklands... si acon-
seguiu fixar la mirada entre crit i crit. I encara cridareu
més quan us adoneu que els petits vagons no frenen pro-
gramats, sind que la vostra integritat fisica depén d'un
breakman (literalment, home dels frens): un operari que
vaabord isencarrega de frenar en el moment just.

Si preferiu les emocions menys fortes, el vostre des-
ti és el barri de Flinders, que, juntament amb els de
Brunswick i Fitzroy, és on s’originen totes les tendenci-
es. Helmut Newton va tenir un estudi al mateix carrer
Flinders i avui molts altres fotografs, escriptors, disse-
nyadors, arquitectes i ments creatives en general han
fet el niu als voltants d’aquest carrer. L'oferta cultural és
inabastable i esta repartida arreu, no només als museus i
les galeries, sin6 també en tot tipus de locals.

Melbourne és una gran ciutat pero és molt facil de vi-
sitar caminant, perqué l'abundancia de cafés amb en-
cant, restaurants d’'una qualitat gastronomica excel-lent
i a bon preu, petites botigues d’autor i zones verdes en
perfecte estat de revista, fan que un vagi enllacant els
barris sense gairebé ni adonar-se’n. A més, el sistema de
transport public (basicament el tramvia) és molt puntu-
al i efectiu i els conductors solen ser respectuosos amb
els senyals i amb els vianants; aixo0 si, no us despisteu i
tingueu sempre en ment que a Australia es condueix per
I'esquerra. Quan us canseu de caminar, podeu pujar al
City Circle Tram, que és gratuitius passejarapel cen- —

Lestacio de tren de Flinders Street,

a Melbourne, és una de les més emblematiques
d’Australia. Recentment, el govern va
promoure un concurs public per remodelar-la
que va guanyar el despatx d’arquitectura
Hassell + Herzog & De Meuron. Per saber més
detalls sobre quin aspecte tindra aquesta esta-
ci6 després de la reforma, mireu aquest QR:

JMILLER291




De lama del Casal Catala
de Victoria, diverses persones
residents a Melbourne i rodalia

s’han organitzat per crear una
agrupacio castellera en aquesta
- . ciutat. Es diuen els Koales
e " ; de Melbournei el 10 d’agost van
coronar el seu primer castell

Centro f%,amr.ﬁ? r7.
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FUTBOL AUSTRALIA

Quatre quarts, 36 homes

(18 per equip) i una pilota ovalada
en un camp igualment ovalat. A par-
tir d’aqui, gairebé tot val per aconse-
guir més punts que l'equip rival fent
passar la pilota entre els dos pals
situats a cada extrem del camp. I dic
que gairebé val tot perque els juga-
dors poden fer avancar la pilota amb
qualsevol part del cos i passar-la tant
amb la ma com amb el peu, o sim-
plement agafar la pilota i cérrer com
un llamp. A més, és un esport molt
fisic en que el contacte és important:
excepte mossegar i probablement

g estirar els cabells, s’hi val tot. Les
S feridesiles lesions estan a 'ordre del
é dia perque els jugadors no porten cap
é mena de proteccid. El futbol austra-
5 i 5 : = - lia no s’assembla a res que hagis vist
el - = = =g e : abans: ni rugbi, ni futbol americ, ni
Dedalt a baix i desquerra a futbol europeu. Tot i aixi, a les grades
dreta: imatges de Uarea dels I’ambient és molt familiar i festiu.
Docklands, del carrer Flinders I és que si els australians tenen un
i de les coloristes casetes que lema, és sens dubte No worries,
poblen Brighton Beach

mate!: cap problema! A Catalunya no
som aliens a aquest esport d’arrels
tan llunyanes: tenim la nostra propia
seleccio catalana de futbol australia,
que juga alalliga europea, i la nostra
propia Lliga de Futbol Australia

de Catalunya.

[9]



Queen Victoria
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Market

CHARLOTTE

tre de la ciutat. Normalment hi trobareu seient, i en ne-
cessitareu per descansar uns minuts, perque una de les
parades obligades és el Queen Victoria Market. En reali-
tat no és un mercat, sind molts mercats en un de sol, tan
gran que us hi podeu passar tot un dia i no avorrir-vos.
Melbourne té fama de ser la capital gastronomica d’Aus-
tralia, i el Queen Victoria Market n’és la prova. Aqui hi
trobareu productes d’arreu del mon i la barreja d’olors
i colors us obrira la gana a qualsevol hora. Aprofiteu-ho
per fer un mos en una de les moltes parades de menjar
per emportar-se: és sempre delicids. Pero si a més del
vostre estdmac voleu omplir la maleta, en aquest mercat
hi trobareu qualsevol cosa que us pugueu imaginar: des
de bijuteria i moda fins a minerals i mobles. Tampoc us
perdeu el mercat de nit els dimecres d’estiu, quan per-
Jformances i art es barregen amb l'activitat comercial de
cada dia.

Com podeu imaginar si heu llegit fins aqui, Melbourne
és una ciutat tan activa que pot resultar esgotadora. Aixi
doncs, quan creieu que ja no podeu més, és el moment
de gaudir del tresor més gran que té Australia: la natura.

A mitja hora del centre de Melbourne trobem la serra-
lada dels Dandenongs, parc nacional des del 1997. Aquest
bosc temperat és molt popular entre els melbournians
per gaudir de la natura els caps de setmana i hi troba-
reu molts allotjaments de tipus bed&breakfast a preus
raonables, la majoria amb una decoracié interior molt
acollidora. L’oferta d’excursions a peu és amplia, pero si
no sou de caminar podeu fer una visita al Puffing Billy,
un vell tren de vapor que uneix Belgrave i Gembrook
per una via de muntanya construida fa cent anys en un
intent d’impulsar el desenvolupament rural. Avui el
Puffing Billy és només una atraccio turistica, pero des de
les seves finestres sense vidres podreu gaudir del paisat-
ge i de les cacatues, que acompanyen sorolloses el lent
caminar del Billy.

A dues hores de Melbourne hi ha Wilsons Promontory,
un altre parc nacional que per desgracia va patir un
paorods incendi fa uns anys, perd que encara conserva
platges de sorra tan blanca i fina que sembla farina, com
ara Squeaky Beach. També és un lloc superb per prac-
ticar submarinisme perque la proteccié de qué gaudeix
aquesta peninsula s’allarga mar endins. A Prom -el di-
minutiu amb que els australians es refereixen al parc-és
facil veure els animals més iconics de la fauna australia-
na: coales, cangurs i uombats, pero també pelicans, fo-
ques i fins i tot pingtiins.
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Pero sens dubte els paisatges que us deixaran sense
ale els trobareu al llarg dels més de 700 km de carrete-
ra que uneixen Melbourne amb la capital d’Australia del
Sud, Adelaide, la meitat dels quals transcorren vorejant
la costa en una de les rutes escéniques més espectacu-
lars del moén: la Great Ocean Road. Us sonen els Dotze
Apostols? Doncs aqui és on els trobareu. Entre Torquay
iPortland es localitzen els punts mésiconicsiles platges
més surferes, pero també el Parc Nacional d’Otway, que
porta els eucaliptus i les falgueres grans com arbres fins
alamateixa vora del mar. No deixeu passar 'oportunitat
de fer una parada en qualsevol dels poblets que trobareu
pel cami: en pocs llocs del mén trobareu un café més bo i
més ben servit que en aquest racd d’Australia.ri

WWW.KYLIEKITTELTY.COM




A dalt, els Dotze Apostols
que podreu contemplar st
seguiu la Great Ocean Road.
A lesquerra, una cabana
situada als jardins Alfred
Nicholas Gardens, a la
serralada dels Dandenongs

Helmut Newton
va obrir el seu
primer estudi a
Flinders Lane, un
dels carrers més
concorreguts de
Melbourne
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EL LLENGUATGE SECRET DELS ‘AUSSIES’

Creus que saps angles? Si algun cop tens I'oportunitat d’anar a Australia,
sera la prova de foc. El master. Comencant perque en lloc de hello diuen
g’dayique es refereixen al seu pais com a Oz i s'anomenen a ells matei-
x0s Aussies. Els australians son grans amants de la vida social, pero et
costara saber a quina hora heu quedat: diuen arvo en lloc d’afternoon
quan es refereixen a la tarda, i si quedeu al capvespre, en lloc d’evening
diran que quedeu when the sparrows fart (literalment, quan els pardals
es tiren pets). A I'hora de menjar també hi ha complicacions: el pollastre
de tota la vida no es diu chicken, es diu chook. De fet, el pollastre és el
protagonista d’una frase tipica per desitjar sort: May your chooks turn
into emus and kick your dunny door down (que els pollastres se’t conver-
teixin en emus [animal australia, semblant a I'estruc] i tirin a terra la
porta del lavabo). Més. D’una persona lletja diran que has a face like a
dropped pie (té la cara com un pastis esclafat a terra). Grafic, 0i? Igual-
ment grafica és l'expressio I am full like a centipede’s sock drawer, que
s’'usa després d'un bon apat, i que significa literalment “estic ple com el
calaix de mitjons d’un centpeus”. Si esteu a la feina dinant de carma-
nyola, compte a I’hora de contestar a la pregunta have you opened your
lunch?, perque no t’estaran preguntant si has obert la carmanyola del
menjar, sino si t’has tirat un pet. Que, encara creus que saps angles?
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